
Piano   
Marimba 
Violon 
Flûte traversière 
Flûte à bec  
Chant Lyrique

Instruments
Batterie 
Piano Jazz 
Basse électrique  
Guitare électrique 
Chant, présence scénique 
Guitare Classique 

 Accordéon 
Saxophone 
Trompette 
Tuba

Formation Musicale 
Jardin Musical (Maternelle) 
Eveil Musical (6 à 7 ans) 
Formation Musicale FM (dès 7/8 ans) 

FM Rythme ou FM Choeur (dès 7/8 ans) 

FM Avancée (à partir du collège ou entrée conservatoire) 

FM Adulte 

     Pratique d’ensemble (dès Collège) 
Ensembles Musiques Actuelles 
Ensemble Acoustique – Petit orchestre 
Chœur enfant, Maîtrise 
Musique Assistée par Ordinateur MAO 

	           Pratique amateur 
Percussions Brésiliennes / Caïpiridoum 
Choeur adulte (+ cours de Chant) 
Ensembles Musiques Actuelles (Adultes)

Rentrée 2026-2027
Liste des activités

Modern’Jazz 
Eveil - élémentaire - intermédiaire -  
avancés - adultes

Hip-hop 
Primaire - Collège - Lycée 

Pratique amateur

Primaire 
CE / CM - Exploration du jeu théâtral 

Ado 

Collège - Exploration du jeu théâtral  

Adulte + Lycée 
- Travail de scènes sur textes 

classiques et contemporains, 
poèmes, chansons, techniques de 
l'acteur + spectacle de fin d'année 

- Cours particuliers pour la préparation 
aux examens oraux

Ateliers chorégraphiques Adulte 

Classique 
Primaire - Collège 
Ado 

Stage Printemps 
Musique 

Réservez votre première semaine des 
vacances de Pâques



Rentrée 2026-2027
Modalités d’inscription et parcours de progression

Enseignement artistique 
• Parcours de progression en 3 cycles d'un ou plusieurs enseignements artistiques  

• Développement de la pratique multidisciplinaire 
• Accompagnement complet vers la pratique amateur 
• Sur la base de cours hebdomadaires ou sous forme d’ateliers  
• Audition, concert, gala, concours, spectacles FPR (2 à 3 par an)

S’initier Apprendre Progresser

Pratique amateur 
▪ Intégration (ou création) d’une des compagnies et groupes amateurs 
▪ Pratique encadrée par un professionnel (fréquence/format selon la compagnie) 
▪ Pratique autonome avec accès aux locaux de l’Espace Culturel Saint Benoît 
▪ Création de spectacles diffusés par le pôle culturel et au-delà 
▪ Ouverture culturelle : Tarifs préférentiels pour spectacles et participation à des stages 

avec intervenant extérieur

Les compagnies & groupes 
L'intégration d’une troupe, groupe ou compagnie se fait sur accord du professeur  encadrant pour 

assurer la cohérence de niveau de pratique et l'effectif critique

Danse

• Formation musicale 
seule 

• Instrument 30’ + FM 
(7-8 ans)

Instrument ou Chant 
30’ ou 45’ 
+  MAO 

*Ensemble : Musique actuelle, Ensemble Acoustique, Chœur enfant

Caïpiridoum 
Cie Percussions brésiliennes 

Pratique encadrée hebdo 2h 

Elémentaire Jazz 1h 1h15 

Elémentaire Classique 1h 

Hip-Hop CM 1h 

Avancée Jazz 1h30 

Hip-Hop Lycée 1h30  

Ateliers chorégraphiques 

Adultes Jazz 1h30 
Préparation aux concours 

Participation à des concours 

Théâtre

Exploration Jeu Théâtral 
Adulte 2h 

+ Adhésion annuelle par famille

Jardin 
(Maternelle

Eveil  
Danse 

GS   
45 min

Exploration Jeu théâtral 
CE CM  1h30 

Intermédiaire Jazz 1h30 

Hip-Hop Collège 1h30 

Exploration Jeu théâtral 
Collège 1h30

Théâtre  
Lycée - Adulte 2h

Instrument ou Chant  
30’ ou 45’ 
+ Pratique d’ensemble*

A la carte (15 ans et +) 

• Instrument 30’ ou 45’ 
• Pratique d’ensemble* 
• MAO Eveil FM 

(6-7 ans)

Découvrir


